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[bookmark: _Toc338411011]Введение
Каждый человек задумывается над смыслом своей жизни и редко - о смерти. Ведь  нам кажется, что это случиться со всеми, но только не с нами.  Все мы разные и смысл жизни и отношение к ней у нас тоже разное. Кто - то изначально ценит жизнь и все что с ней связано, а кто – то находит этот  смысл  к концу своего жизненного отрезка и понимает, что жизнь прожита не так.
 Произведение Льва Николаевича Толстого ”Смерть Ивана Ильича” гениально. Произведение носит ярко выраженный нравственно - философский характер, дает возможность нам  еще раз подумать над смыслом жизни вообще и собственным.
[bookmark: _Toc338411012]Что представляет собой жизнь, не наполненная смыслом?
У каждого своя жизнь и мы проживаем именно ее, свою жизнь.[footnoteRef:1] Мы погружены в свои будничные проблемы, постоянно стремимся улучшить свои материальные блага, не замечая, что жизнь так и проходит бессмысленно  мимо нас. Жизнь окружающих нас близких людей для нас  только ‘’Зрелище’’. Каждый заботиться о себе, о своей боли, а другую боль он может лишь наблюдать[footnoteRef:2]. Случись что – либо (не дай Бог!) с близкими нам людьми, как это печально не звучит, мы жалеем только себя и думаем только о том, как отразится это на нас. А то и вовсе думаем о возможной  выгоде. Я пришла в ужас, когда мою знакомую  больше волновало то, кому достанется квартира, а не  само состояние бабушки, которая находилась в тот момент при смерти. Да, мы не можем прожить жизнь за кого – то, но мы можем не наблюдать за ней равнодушно - погружено только в свои проблемы, а оставить в ней частичку своей жизни, своего тепла.  [1:  Ортега-и-Гассет, Х. Человек и люди. Личная жизнь]  [2:  Ортега-и-Гассет, Х. Человек и люди. Личная жизнь] 

Мы всегда куда – то спешим,  нам некогда остановиться и задуматься. Жизнь так устроена. А Время течет привычно – от жизни к смерти. И такое событие как смерть Ивана Ильича в произведении Л. Н. Толстого лишь мелькнула в зеркале общественного мнения сослуживцев. При этом  “сам факт смерти близкого знакомого вызывает у всех узнавших про нее, как всегда, чувство радости от того, что умер он, а не я”. Сам герой Иван Ильич на страницах повести сказал, что все дело” в жизни и смерти”.  Осознание того,  что смерть может случиться и с нами, приводит нас в ужас. ”Ведь это сейчас, всякую минуту может наступить и для меня " думал Петр Иванович о смерти своего приятеля  Ивана  Ильича. А, тем не менее, смерть является неотъемлемой частью нашего существования. Мы стараемся не думать, отрицать существование смерти, но все равно в положенный час покидаем этот мир. Смерть неминуема, положение безысходно.[footnoteRef:3] Поэтому редко задумываемся,  а так ли мы живем,  правильно ли, оставим ли мы что – то хорошее после себя!? Когда кто – то уходит из этой Богом данной жизни, мы невольно задумываемся о чем – то высшем, более значимом, но потом забываем обо всем и вновь устремляемся вперед, погруженные в жизненную рутину. [3:  Ортега-и-Гассет, Х. Человек и люди. Личная жизнь] 

Поэтому  кроме постоянного  стремления к материальным благам, мы должны задуматься и над духовной стороною нашей жизни. Ведь мы можем умереть духовно гораздо раньше, чем физически. Мы часто лжем себе, что живем правильно и прилично, а на самом деле живем в грехе. В каждом из нас, утверждал  Лев Николаевич Толстой “есть способность распознавать добро. Оно является живым источником разума и совести, и цель нашей сознательной жизни – в повиновении ей, то есть в делании добра”. Л. Толстой полагал, что истина, равнозначная счастью, не может быть внушена; каждому человеку дано открыть ее лишь самому – ибо «Царство Божие внутрь вас есть».
Человек  живет, руководствуясь законами современного общества, главный из которых: жить легко, весело и приятно. А личные духовные устремления, желание заботиться о ближних, даже размышления о смысле жизни, и тем более о болезни и смерти, в высшей степени оказываются неприличными. Очень странно, но когда у нас все хорошо и мы физически здоровы, нас не волнует духовная сторона жизни. Лишь тогда, когда с нами что - то случается, мы задумываемся над этим, и все, что раньше нам казалось таким важным, становится бессмысленным. В такие моменты мы задумываемся  над смыслом и целью своей жизни. Именно присутствие смерти в сознании Ивана Ильича пробуждает в нем духовные чувства.
Что есть жизнь? Вся жизнь – борьба. Жизнь, то есть жизненное, или человеческое, бытие, не выносит, какой-либо подготовки, предварительного опыта. Жизнь — это выстрел в упор. С самого рождения нам предстоит “ бороться, спасаться от грозного бедствия’’. Мы всегда вынуждены что-то делать. Наша жизнь не предстает перед нами в готовом виде; каждому суждено ее осуществить, сотворить. Жизнь, как она дана, совершенно пуста, и человек обречен, постепенно ее заполнять, занимать.[footnoteRef:4] Мы должны ставить перед собой  цели  и добиваться их. Если этого нет -  нет смысла,  мы не удовлетворены. Ведь наша жизнь и заключена  в том, как мы живем, какие поступки совершаем.  [4:  Ортега-и-Гассет, Х. Человек и люди. Личная жизнь] 

Вопрос о смысле жизни и есть вопрос самой жизни. Смысл жизни – это то,  во что мы верим, к чему стремимся. Мы должны стремиться переосмысливать жизнь, возможно, что - то менять в ней. У нас должны быть жизненные ценности. Чтобы не получилось как в повести Л.Н.Толстого, когда Иван Ильич осознал, бессмысленность своей жизни только перед кончиной. Жизнь его покидает вовсе не из-за болезни, а из-за постепенного осознания, что прожил он не так, но уже поздно: «...жизнь была и вот уходит, уходит, и я не могу удержать ее». Вопрос Ивана Ильича: «Что если вся жизнь была неправильна?» Эта мысль и ужасает его, и вызывает желание все поправить, жить по-иному. Но ему не суждено исправить свою жизнь, ему уже остается немного времени и на покаяние.
Почему наша жизнь становится бессмысленной? Потому что мы строим лживые цели, которые приобретают лживый смысл, а добившись этого, теряем интерес, становимся другими и снова ищем себе новый  смысл жизни. История нашей жизни  становится похожей на историю жизни Ивана Ильича  «самая простая и обыкновенная»  одновременно — «и самая ужасная”. 
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В произведении Льва Николаевича Толстого мы видим,  в какой мере важны покаяние, переосмысление жизни, переоценка ценностей, самокритика. Ведь именно это  поможет нам прожить жизнь достойно, и в конце ее не думать, что жизнь прожита не так, ведь  исправить свои ошибки  и прожить жизнь заново  у нас не будет шанса. Работать над собой именно духовно, чтоб  “Вместо смерти был свет”.
А смысл жизни — в самой жизни, в том чтобы она продолжалась и отсюда всё то, что необходимо для её продолжения. Чтобы жить — надо есть. Чтобы есть — надо добывать. Чтобы добывать — надо научиться. Чтобы научиться — надо родиться. Чтобы был смысл — нужно жить. Жить, чтобы наслаждаться красотой ярко-красной осени или разноцветьем лета, теплого солнца, запахом спелого яблока, любить, творить, общаться, слушать прекрасную музыку, читать мудрые книги, рожать и воспитывать детей.
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