
Трыфанава Вікторыя
Выпускніца факультэта журналістыкі БДУ 2023, спецыяльнасць 
“Інфармацыя і камунікацыя” (сярэдні бал ).

Выпускніца “Школы маладога літаратара” пры Саюзе беларускіх 
пісьменнікаў (2021), Літаратурнай мастроўні часопіса “Дзеяслоў” 
(2022).

Навучалася на курсах “Партиципаторное искусство: от героического 
жеста к инфраструктуре заботы” Антаніны Сцебур і “Коллаж: 
конструирование субъективной реальности” Антаніны 
Слабодчыкавай у межах адукацыйнай праграмы 
humanities|art|theather (2022).

Удзельніца нізавых літаратурных праектаў (“Расцяжэнне”, 
“fihury.zine”), фестываляў, конкурсаў, паэтычных вечарын. 

Скончыла Ліцэй БДУ ў 2019, сярэдні бал 9,4.
паэтка, перакладчыца, 
спецыялістка па рэкламе і 
сувязях з грамадскасцю



Беларускі дзяржаўны ўніверсітэт
Факультэт журналістыкі
спецыяльнасць “Інфармацыя і камунікацыя”
Сярэдні бал 8,4

Дыпломная праца

Камунікацыя ў культурнай сферы (на прыкладзе Беларускага саюза 
дызайнераў), 2023 – абарона на 9 балаў

Курсавыя працы

Формирование системы ценностей в организационной культуре (на 
примере БГУ), 2021

Оптимизация коммуникации ГУ “Национальная библиотека 
Беларуси” с целевыми аудиториями, 2021

Корпоративная социальная ответственность организации как 
фактор позитивной социальной динамики, 2022

Рэкламная камунікацыя ў культурнай сферы, 2022



2022
Удзел у лабараторыі фем-пісьма 
“Расцяжэнне” 

Зборнік «Расцяжэнне» - гэта вынік 
летняй лабараторыі па фем-пісьму, 
прысвечанай пратэстнай і эмігранцкай 
траўме. Лабараторыя працавала з чэрвеня 
па жнівень 2022 года. На лабараторыі мы 
стваралі тэксты, якія агучваюць досвед 
жыцця ў Беларусі і па-за яе межамі.

Тэксты апублікаваныя на сайце, у 
зборніку (пад псеўданімам). 

https://rasciajenne.com/iz_dnevnika_babushki
https://ko-fi.com/s/c5c8ba01a3


Навучанне на курсах Humanities / Art / Theater 2022

Навучалася на курсах 
“Партиципаторное 
искусство: от 
героического жеста к 
инфраструктуре 
заботы” Антаніны 
Сцебур і “Коллаж: 
конструирование 
субъективной 
реальности” 
Антаніны 
Слабодчыкавай у 
межах адукацыйнай 
праграмы 



Вынікам курсу “Партысыпацыйнае мастацтва” Антаніны Сцебур стаў 
калектыўны зін “Перекладина”

http://uzhmedia.com/perekladina




“Фігуры замоўчвання” – жаночы 
літаратурны праект, 2022

Тэкст апублікаваны ў друкаваным 
зборніку і на сайце зіна “Фігуры 
замоўчвання” 

https://fihury.org/2-tryfanava


Паэтычныя публікацыі: літаратурны анлайн-часопіс 
“Таўбін”, анлайн-медыя “УЖ” (2022)

https://taubinpoetry.com/vershy/tryfanava-bez-buduchyni
http://uzhmedia.com/vikta


Паэзія менскай школы

У снежні 2022 праводзіла анлайн-лекцыю 
“Мінская паэтычная школа”

Анонс быў размешчаны ў канале 
ініцыятывы “кружок гендерных свобод” і 
канале літаратурнага часопіса“ФЛАГИ”

Лекцыя была засяроджаная на беларускім 
літаратурным кантэксце, канцэпцыі 
“Менскай школы” і аўтараў, якія 
асацыяваныя з рускамоўнай паэтычнай 
традыцыяй Беларусі.

Матэрыялы лекцыі ў адкрытым доступе не 
змяшчаліся.

https://t.me/genderfreedom/210


Публікацыі ў літаратурным часопісе “ФЛАГИ” і дабрачынным 
праэкце “Стихи на заказ”, 2022

https://flagi.media/


Публікацыі ў літаратурным часопісе “ФЛАГИ” і дабрачынным 
праэкце “Стихи на заказ”, 2022

Пераклады з беларускай на рускую мову:

Игнат Налбандян

Фрыдрых Самотны

Вершы:

Проснуться это главная часть во сне

Стихи на заказ

https://flagi.media/
https://flagi.media/page/3/online_issue/21#piece396
https://flagi.media/page/3/online_issue/21#piece397
https://flagi.media/page/3/online_issue/21#piece393
https://flagi.media/piece/442


Акадэмія камунікацыі, 2022

У межах 
студэнцкага 
адукацыйнага 
праекта 
спецыяльнасці 
“Інфармацыя і 
камунікацыя” 
праводзіла 
лекцыю 
“Переговорим? 
Коммуникация в 
условиях 
конфликта”

https://www.instagram.com/p/Ca7d8lNoQHf/
https://www.instagram.com/p/Ca7d8lNoQHf/
https://www.instagram.com/p/Ca7d8lNoQHf/
https://www.instagram.com/p/Ca7d8lNoQHf/


Удзельніца “Літаратурнай майстроўні” 
пры часопісе “Дзеяслоў”, 2022 г.



2021
Пераклады вершаў з украінскай мовы друкаваліся ў часопісе Дзеяслоў 
№114

https://kamunikat.org/?pubid=60996
https://kamunikat.org/?pubid=60996


Выпускніца Школы маладога літаратара пры Саюзе 
беларускіх пісьменнікаў, 2021
Напрамак: Паэзія і пераклад паэзіі

на фота: у цэнтры другога шэрагу



Удзельніца літаратурных фестываляў “Вершы на асфальце” (2021), “Фэст аднаго 
верша” (2021, 2022, 2023)

https://www.youtube.com/wat
ch?v=gIfJJnPP1wY 

https://www.youtube.com/watch
?v=CXkzmbFBl2k&t=2468s 

https://www.youtube.com/watch?v=gIfJJnPP1wY
https://www.youtube.com/watch?v=gIfJJnPP1wY
https://www.youtube.com/watch?v=CXkzmbFBl2k&t=2468s
https://www.youtube.com/watch?v=CXkzmbFBl2k&t=2468s


Удзельніца  
навуковай 
канферэнцыі 
кафедры тэхналогій 
камунікацыі і 
сувязяў з 
грамадскасцю з 
дакладам 
“Каштоўнасці ў 
арганізацыйнай 
культуры БДУ”



Карпаратыўны часопіс INFOCOM, 2020

На першым курсе факультэта журналістыкі ўдзельнічала ў 
выданні карпаратыўнага часопіса INFOCOM, інтэрв’ю з 
Ірынай Уладзіміраўнай Сідорскай.



Удзельніца Міжнароднай алімпіяды 
моладзі ВШЭ (Дыплом 3й ступені) (2019),

Фіналістка рэспубліканскага літаратурнага 
конкурса “БрамаМар” (арганізатары: факультэт 
журналістыкі БДУ) (2019, 2020, 2022).



2019
Выпускніца 
гісторыка-
грамадазнаўчага 
профілю Ліцэя 
БДУ


