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Сопроводительное письмо 

Я верю, что просвещение и образование являются наиболее эффективными 

средствами для развития гражданского общества. В своей деятельности я стремлюсь 

создавать пространство для дискуссий и вносить вклад в общественную жизнь, говоря о 

социальных проблемах и важности активного участия в их решении. 

Мой опыт организации лекций-дискуссий в университете на тему «Культура 

разочарования после Второй мировой войны» является примером стремления к 

общественному взаимодействию и поднятию вопросов о тоталитаризме, общественных 

трансформациях и вине, используя исторический контекст. Важнейшим аспектом моей 

работы является объективность описания фактов и понятий, что дает возможность для 

новых рассуждений. 

Значимым результатом лекций является активное обсуждение состояния 

российского гражданского общества и последствий разобщенности. Я убеждена, что эта 

работа способствует развитию критического мышления и осознанию людьми себя как 

активной политической силы. 

Исследовательская работа «Анализ изменения структуры арендаторов в ТЦ Москвы 

за 2019–2022 гг.» отражает навыки анализа экономической среды и способность видеть 

ситуацию с точки зрения различных заинтересованных сторон. Это важно для понимания, 

как на данный момент развивается локальное общество, какие у него потребности, как на 

них отвечают экономические агенты. 

Другим примером работы является социологическое исследование, изучающее 

изменение взаимодействия молодежи под влиянием тренда в социальных сетях («Роль 

феномена «красных флагов» в стигматизации поведения молодых людей»). Исследование 

обращает внимание на стигматизацию и социальные проблемы, связанные с социальными 

сетями, что, в свою очередь, привлекает более молодое поколение и вовлекает их в 

общественную деятельность по борьбе с гендерным неравенством, насилием. Данный 

проект был выполнен в группе, что позволяло совершенствовать навыки коммуникации, 

находить решения при разных интересах, обмениваться опытом. 

Помимо этого, в сентябре 2022 года я принимала участие в наблюдении за выборами 

в Москве в качестве волонтера общественного движения «Голос». Это позволило мне 

расширить свои знания в области права, получить опыт гражданского участия. Кроме того, 



волонтеры в нашем округе столкнулись с нарушением прав наблюдателей и порядка 

проведения выборов, поэтому немаловажным стало сплочение команды для оказания 

помощи. 

Получив грант на обучение, я смогу углублять знания в социальных науках и 

реализовывать новые проекты. При этом я считаю важным делиться своим опытом с 

другими и тем самым способствовать развитию гражданского общества. 


