Что такое потребление?
Количество и доступность товаров
В третьей четверти 18 века в Англии – потребительская революция. Люди, в особенности женщины «покупали как никогда ранее». Даже дети стали причастны этому.  (McKendrick Neil. The Consumer Revolution of Eighteenth-century England // The Consupmtion Reader. London, New York: Routledge, 2003. P. 40). 

В среднем цены па хлопчатобумажные изделия в Англии в 1800-1844 снизились на 91%. Большая дешевизна промышленных продуктов увеличила как потребление внутри страны, так и сбыт на внешнем рынке; в связи с этим в Великобритании численность рабочих хлопчатобумажной промышленности после введения машин не только не уменьшилась, а увеличилась с сорока тысяч до полутора миллионов (К. Маркс). 
Качественно новые объекты потребления

Потребительская революция 1950-1960-х – появление среднего класса:

Франция: С 1954 по 1966 – процент семей с холодильниками с 8% до 64%, со стиральной машиной с 8% до 44%, с телевизором с 1% до 52 %.

Новый уровень потребления – не просто больше одежды и пищи, но их структура качественно меняется (с круп и хлеба на рыбу и фрукты). Новый класс вещей, «освобождающий» средний класс, дающий новую степень свободы и выбора. Личный автомобиль как верхушка пирамиды потребления.

Расходы на питание относительно уменьшаются в несколько раз (с 60-80 % до 10-20%) Культура отдыха. Доступное высшее образование.

Новые объекты потребления – отдых, комфорт, статус (ранее нельзя просто купить), свобода (от других людей, изолированность), экология (вода, воздух, тишина).
Новые потребности

Вебер: традиционный работник не спрашивал: сколько я смогу заработать за день, увеличив до максимума про​изводительность моего труда; вопрос ставился по-иному: сколько мне надо работать для того, чтобы заработать те же 2,5 марки, которые я получал до сих пор и которые удовлетворяли мои традиционные потребности? 

 «Традиционализм»: человек «по своей природе» не склонен зарабатывать деньги, все больше и больше денег, он хочет просто жить, жить так, как он привык, и зарабатывать столько, сколь​ко необходимо для такой жизни. 

Повсюду, где современ​ный капитализм пытался повысить «производительность» труда путем увеличения его интенсивности, он наталки​вался на этот лейтмотив докапиталистического отноше​ния к труду, за которым скрывалось необычайно упор​ное сопротивление; на это сопротивление капитализм продолжает наталкиваться и по сей день, и тем сильнее, чем более отсталыми (с капиталистической точки зрения) являются рабочие, с которыми ему приходится иметь дело. 

Традиционализм: зарабатывать ровно столько, чтобы успеть потратить. Ведь раньше не зарплата, а урожай, продукты (еще рабочее и выходное платье). Зарабатывали «на хлеб» – не съешь и не выпьешь более определенного количества. Предел потребления.
Консьюмеризм: потребность иметь новейшее и ранее, чем у других (очереди по ночам с раскладушками за  новой моделью ай-фона в США). 
Для чего иметь? Ответа на этот вопрос нет в пределах самого потребителя. Это логика экономической системы – ей нужно просто много и дешево производить, много и часто продавать. Оборот капитала, процент прибыли.

Это психологическая маска экономическогой системы. Императивы системы, которые мы переживаем как наши собственные мотивы. Система выдает нам психологию потребителя, чтобы мы пользовались ею для своего удовольствия, в то время, как система капитала будет пользоваться индивидами.
Все культурные ценности оказываются придатком к функциям роста продаж и оборота капитала. 
Необходимость найти «свой» товар. А с помощью этого – самого себя.

Отношение к жизни
«Консьюмеризм» в СССР – «потребительское отношение к жизни». Лингвистическая реабилитация, как проститутка – женщина сложной судьбы.

Это не просто практики покупок, но совокупное отношение к жизни. Когда берешь от жизни все, а отдавать стараешься как можно меньше. Все себе «в дом», ничего для общественной пользы.

«Вещизм» в советском, дефицитном консьюмеризме: «В приципе желание человека жить с комфортом – естественно. Нет ничего дурного в стремлении человека окружать себя красивыми, удобными, модными вещами. Плохо, когда это стремление оказывается самодовлеющим, когда любовь к вещам заменяет подлинные идеалы» (Эльдар Рязанов).

Но как и где переходится эта грань? Вообще можно ли остановится около некоего порога индивидуального потребления. Иллюзия, что можно  в конкретной точке остановить движение капитала, которое воображается в форме консьюмеризма индивидом. В форме «естественного стремления» к модным вещам в принципе. 

Тарковский о «Жертвоприношении»: «В фильме будет идти речь о следующем: если мы не хотим жить как паразиты на теле общества, питаясь плодами демократии, если мы не хотим стать конформистами и идиотами потребления, то мы должны от многого отказаться. … Лишь когда знаешь, что готов пожертвовать собой, можно добиться воздействия на общий процесс жизни, по-другому не выйдет. Цена – это как правило, наше материальное благосостояние» (О Тарковском. М.: Прогресс, 1989. С. 369-370).
Консьюмеризм в конечном счете – тотальная неспособность к жертве личным интересом. Жервоприношение – антоним консьюмеризма. 
