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Меня зовут Александра Губанищева. В в этом письме я бы хотела рассказать про свой проект «Восприятие женского тела в современных реалиях» и его про взаимосвязь с миссией ЕГУ. 
Идея проекта появилась внезапно, как это обычно у меня бывает. Но только эта тема вызвала у меня особое волнение, и уже на следующий день я приступила к поиску героев.
Почему именно такая тема? В первую очередь, хочется сказать, что этот проект про мой личный путь принятия себя, про путь других девушек, про опыт и про любовь к себе. В компании моих подруг мы часто поднимали тему любви к себе и принятия себя, и я довольно часто слышала те фразы, которые трогали глубины моей души. Мне бы хотелось, чтобы как можно больше людей тоже их услышали, поэтому я и решила представить свой проект в формате интервью, в котором прекрасные девушки смогли бы поделиться своими мыслями и опытом. Результатом я довольна, он глубоко отразил мои собственные внутренние переживания и помог визуально передать красоту, которую я вижу в людях, которые меня окружают
Хочу немного рассказать про организацию съемки. Всю съемку я организовала самостоятельно. Это мой первый подобный опыт, так как обычно я привыкла быть в объективе камеры (у меня достаточно большой опыт работы моделью). Я была в роли продюсера, режиссера, постановщика, декоратора и сценариста. Единственное с чем мне очень помогли это техническая часть. Хотелось бы отметить и поблагодарить оператора. 
Считаю, что мой проект может помочь в становлении более комфортной атмосферы обучения для людей, имеющих внешние телесные отличия от общей массы студентов с помощью напоминания молодым людям о том, что каждый человек индивидуальность и внешний вид не делает его лучше или хуже кого-либо. Так же он даст возможность научиться принимать и любить себя, не зависимо от навязанных социумом и медиа стандартов. Это приведет к более продуктивной работе студентов, что в свою очередь влияет на качество получаемых знаний и генерацию новых идей. Это повысит рейтинг университета и качественно повлияет на становление идейных и квалифицированных специалистов
Также прилагаю снимки с моей последней съёмки для ростерии «Manufactura», где я работала моделью. 
