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Филоксения — это молодежная программа обмена, проходившая в Генке 
(Бельгия) летом 2022 года и будет проходить в Эйндховине (Нидерланды) 
с 24 по 31 июля 2024 года, направленная на продвижение методов 
неформального обучения в мультикультурном контексте. Наша команда 
уже на данном этапе отобрала 50 человек из 8 стран Европы для участии в 
Филоксении этого года. Проект был создан в ответ на современные 
вызовы и стремится активно решать насущные проблемы, вовлекая 
студентов из разных уголков Европы в межкультурный диалог. Филоксения  
пропагандирует любовь к незнакомцам. Название программы 
“Филоксения” основана на древнегреческих словах "филия" (дружба) и 
"ксенос" (незнакомец). Программа способствует личностному росту, 
единству в многообразии и формированию будущего, создавая 
инклюзивную среду для открытого общения и обмена идеями.
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Цели проекта
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�� Продвижение методов неформального обучения: Проект нацелен на использование альтернативных способов получения знаний, 
отличных от традиционного формального образования. Во время проекта/лагеря мы используем такие инструменты как воркшопы/
танцы/различные активности, приглашаем отличившихся в своей сфере деятельности спикеров, а также участники имеют 
возможность создать свой воркшоп/активность для проекта. �

�� Развитие межкультурного диалога: Вовлечение студентов/молодых людей из разных стран Европы для содействия культурному 
обмену и пониманию. Это способствует развитию толерантности и взаимоуважения среди участников�

�� Личностный рост и психическое здоровье: Создание условий для личностного развития участников, поддержка их психического 
здоровья и возможностей для самовыражения�

�� Формирование будущего: Обучение навыкам и методам, которые помогут участникам справляться с будущими вызовами и 
формировать устойчивое и инклюзивное общество�

�� Экологическая осознанность: Наша команда помогает участникам найти возможные пути для экологических путешествий, 
большинство из участников планируют использовать такие транспортные средства как поезда и автобусы, чтобы снизить плохое 
влияние на окружающую среду. Также мы разработали план, в котором мы сотрудничая с местной фермой, в марте посадили овощи 
и фрукты для использования во время проекта�

�� Любовь к "другим": Пропаганда любви и дружбы по отношению к незнакомцам, что способствует созданию позитивной среды, где 
различия принимаются и уважаются.
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Я начала свой путь в проекте как участница Филоксении 2022 года. После проекта я осталась в 
штабе организаторов для продолжения этой идеи, которая меня очень вдохновила. После этого мы с 
моими коллегами начали продумывать заявку для получения гранта Erasmus+. Мы еженедельно 
созванивались и переписывали наши документы с целями и результатами проекта, продумывали то 
самое влияние, которое мы хотим достичь. В конце концов наши усилия оправдали себя и в 
середине 2023 года мы получили письмо о гранте. 



Перед проектом моя роль заключется в коммуникации в социальных сетях, огласке проекта на 
большую аудиторию. Также я занималась отбором участников на проект. Дополнительно, я 
нахожусь в процессе создания рефлексионного дневника для участников в качестве памяти о 
проекте и места для мыслей и рефлексии о пройденном опыте участников. 
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Некоторые 
развороты из 
рефлексионного 
дневника:

Philoxenia 2024



Еще о результатах рано говорить, потому что проекту еще предстоит пройти свой финальный этап, но это те результаты, которые мы 
ожидаем в конце получить�

�� Развитие демократических ценностей: Участие в проекте помогает молодым людям лучше понимать и ценить демократические 
принципы, такие как свобода, равенство и права человека�

�� Формирование будущих лидеров: Проект способствует подготовке молодых людей к роли будущих лидеров, готовых решать 
глобальные и локальные проблемы с учетом принципов устойчивости и инклюзии�

�� Создание сети контактов: Участники создают международные связи и дружеские отношения, которые могут привести к 
дальнейшему сотрудничеству и совместным проектам в будущем�

�� Практические навыки и знания: Участники получают практические навыки и знания, которые они могут применять в своей 
профессиональной и личной жизни.



Эти результаты способствуют не только личностному развитию участников, но и укреплению гражданского общества, поддержке 
демократических ценностей и продвижению межкультурного диалога.
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Результаты...
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Полезные ссылки:

inst: @philoxenia_eu

linkedin: Philoxenia
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